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DÉVELOPPEMENT DURABLE – ALIMENTATION DURABLE 

 

Cette enquête avait pour objectif d’accompagner la définition du projet d’épicerie solidaire pour l’adapter de 
manière précise aux besoins des étudiantes et étudiants des institutions du Pôle académique Liège-
Luxembourg. Elle a permis de les positionner au centre du projet et de mieux comprendre leurs attentes en 
ce qui concerne les services disponibles et les aspects de gestion opérationnelle. 

MISE EN MARCHE 

Le projet a commencé par une recherche approfondie sur les pratiques et le fonctionnement d’épiceries 
solidaires destinées à différents publics en Wallonie et en France. 

Une enquête en ligne a été rédigée à destination des étudiantes et étudiants du Pôle académique Liège-
Luxembourg. Celle-ci a été divisée en cinq sections : le profil des répondantes et répondants, la logistique et 
le fonctionnement de l’épicerie, les attentes en termes de produits, les attentes en termes de services 
extérieurs, et une section plus générale (commentaires, bénévolat…). L’enquête a été diffusée via les 
réseaux sociaux et les services de communication des différentes institutions membres du Pôle. Les 
étudiant.e.s ont été encouragé.e.s à y répondre grâce à un tirage au sort leur permettant de gagner une série 
de lots-cadeaux durables et locaux.  

Au total, 2416 réponses exploitables ont été récoltées, ce qui correspond à un échantillon de 4,76 % de la 
communauté étudiante. Ces réponses ont été jugées suffisamment représentatives du public cible, et les 
données ont été analysées afin de rédiger un rapport présentant les résultats.  

Le pourcentage élevé de répondant.e.s situant l’utilité de ce projet entre sept et dix permet de conclure qu’un 
tel projet peut être envisagé pour les années à venir. La création d’une épicerie solidaire à destination des 
étudiant.e.s s'inscrit en plus dans une démarche pertinente et légitime de la lutte contre la précarité et les 
inégalités (64% des répondant.e.s sont dans une situation de précarité alimentaire).  

OBJECTIF  

À terme, l’épicerie solidaire permettra aux étudiant.e.s d’obtenir des produits de consommation courante 
(alimentaire et sanitaire) à un prix inférieur à celui du marché. Au stade de l’avant-projet, grâce à un 
partenariat avec une banque alimentaire, il est prévu d’intégrer un centre d’aide alimentaire à l’épicerie 
solidaire. L’objectif des partenaires est de développer un service proche des besoins spécifiques des 
étudiant.e.s de l’enseignement supérieur, résolument ancré dans une approche de durabilité sociale (lutte 
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contre la précarité et la faim, bien-être) et environnementale (produits durables et écoresponsables, 
diminution des déchets). 

POINTS FAIBLES  

 Le taux de participation global est faible à cause de la sursollicitation électronique des étudiant.e.s durant 
la période de crise sanitaire.  

 Le taux de réponses n’est pas représentatif de la proportion des étudiantes et des étudiants par 
établissement : l’ULiège et l’HELMO sont sous-représentées, tandis que l’ESA Saint-Luc et le 
Conservatoire de Liège sont surreprésentés.  

POINTS FORTS  

 L’enquête a permis de mieux comprendre les conditions de vie des communautés étudiantes et de mettre 
en exergue que la majorité des participant.e.s à l’enquête ont moins de 200 € par mois pour se nourrir, 
ce qui correspond au seuil de précarité alimentaire. Ce constat affirme la nécessité de la mise en place 
du projet. 

 L’enquête a permis de mieux cerner les besoins et les attentes en termes de produits alimentaires et non 
alimentaires, fournissant une base de travail solide pour mettre sur pied l’épicerie solidaire. 

 Les besoins en termes de logistique ont été clairement définis, ce qui a orienté la recherche de local et 
en a défini les modalités pratiques.  

 Le nombre de questions a permis d’aborder tous les axes ayant un intérêt pour la création de l’épicerie 
solidaire sans pour autant lasser les répondantes et répondants ; seulement 1/6 d’entre elles/eux ont 
abandonné l’enquête en cours. 

L’ÉTABLISSEMENT  

L’Université de Liège est une université publique fondée en 1817 dans les bâtiments de l’ancien collège 
jésuite. Elle comporte onze facultés, et est divisée en quatre campus répartis dans les villes de Liège, 
Gembloux et Arlon.  

Le Pôle académique Liège-Luxembourg fédère les 29 institutions d’enseignement supérieur en provinces de 
Liège et de Luxembourg. Avec sa présence dans 23 villes et communes de Wallonie, il représente 11.000 
membres du personnel et 60.000 étudiant.e.s.  

Établissements partenaires : HELMo, HENaLLux, HEPL, HECh, HEVL, Saint-Luc Liège, CRL.  
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PERSONNE DE RÉFÉRENCE POUR LE DÉVELOPPEMENT 
DURABLE  

 Christophe Breuer – christophe.breuer@uliege.be  

ULiège, Bât. A1 Rectorat, place du 20-Août 7, 4000 Liège – https://www.uliege.be/cms/c_8699436/fr/uliege 
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